Dokiiman No: ARU.FR.004

T.C.

ARDAHAN UNIVERSiTESI Hk Yayln Tarihi: 24.11.2025
2025-2026 AKADEMIK YILI BAHAR DONEMI Revizyon Tarihi: | -
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI i
. HEMSIRELIK BOLUMU | RevizyonNo: | 0
CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSI [ Sayfa: 1/8
DERS iZLENCE FORMU
Ders Zorunlu (2) / Yar1 | Anabilim
Kodu Ders Adu Seemeli(s) | "M | vl Dali
Hemygirelik
HEM-202 | CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi Zorunlu (Z) | 2026 | 2 Anabilim
Dali
Haftalik Ders Saati, Kredi, Teori Uygulama Kredi AKTS
AKTS 5 12 12 16

GENEL BiLGILER

Dersin Amaci

Bu dersin amaci 6grencilere cerrahi hastasinin sagligini yeniden kazanabilmesi ve siirdiirebilmesi i¢in cerrahi girigim
oncesi, siras1 ve sonrasinda bireyin gereksinimlerine uygun hemsirelik bakimma iligkin bilgi, beceri ve davranis
kazandirmaktir.

Dersin Icerigi

1. Cerrahi ve Cerrahi Hemsireliginin Tarihgesi, Cerrahinin Smiflandirilmasi, Cerrahi Gerektiren Durumlar ve Hasta
Uzerindeki Etkileri

2. Siv1 Elektrolit Dengesi ve Dengesizlikleri, Asit baz dengesi

3. Homeostazis Travma, Hemorajik Sok ve Hemostaz

4. Inflamasyon, Cerrahi Yara lyilesmesi ve Bakimi - Yaniklar - Cerrahi Siire¢ (Hastanin Degerlendirilmesi Ameliyat
Oncesi ve Siras1 Bakim)

5. Cerrahi Siire¢ (Ameliyat Sonras1 Bakim- Giiniibirlik Cerrahi, Cerrahi Iyilesmenin Hizlandirilmas1 icin Modern
Teknikler) - Cerrahi Alan Enfeksiyonlar1 ve Onlemler

6. Solunum Sistemi Cerrahisinde Bakim ve Kanit Temelli Uygulamalar

7. Periferik Damar Hastaliklarinda Bakim - Kalp Damar Sistemi Cerrahisinde Bakim

8. GIS Cerrahisinde Bakim - Hepatopankreatobiliyer Cerrahisinde Bakim

9. Uriner Sistem Cerrahisinde Bakim - Uriner Sistem Cerrahisinde Bakim

10. Sinir Sistemi Cerrahisinde Bakim - Sinir Sistemi Cerrahisinde Bakim

11. Kas-iskelet Sistemi Hastaliklarinda Bakim - Kas-iskelet Sistemi Hastaliklarinda Bakim

12. Endokrin Sistem Cerrahisinde Bakim (Tiroit) - Endokrin Sistem Cerrahisinde Bakim (Meme)

13. Organ ve Doku Nakli - KBB Cerrahisinde Bakim

14. Goz Cerrahisinde Bakim

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Aksoy G, Kanan N, Akyolcu N. (2017) Cerrahi Hemsireligi 2. Nobel Tip Kitabevi Eti Aslan F. (2016) Cerrahi Bakim
Vaka Analizleri Ile Birlikte. Akademisyen Tip Kitapevi Karadakovan A. Eti Aslan F. (2014) Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarinda Bakim. Nobel Tip Kitabevi Akyolcu N, Aksoy G, Kanan N. (2011) Cerrahi Hemsireligi Uygulama
Rehberi. istanbul Tip Kitabevi Erdil F. Cerrahi hemsireligi. Erdil F, Elbag NO (Editérler). Cerrahi Hastaliklart
Hemsireligi Kitabi’nda. Ankara: Aydogdu Ofset Matbaacilik; 2016, Elbas NO. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Akil
Notlari. Glines Tip Kitabevi; 2016
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Ders kapsaminda kuramsal konular, anlatim ve sunum yontemiyle ele alinir. Cerrahi bakimin temelleri, perioperatif
siirec ve hasta giivenligi ilkeleri yapilandirilmis ders anlatimlarryla aktarilir. Bu siiregte 6grencilerin temel kavramlari
kavramasi hedeflenir.

Klinik vaka tartigmalari, vaka temelli 6grenme ve tartisma yontemiyle yiiriitiiliir. Preoperatif, intraoperatif ve
postoperatif donemlere ait gergekgi senaryolar {izerinden 6grencilerin klinik akil yiiriitme ve Karar verme becerileri
gelistirilir.

Kiiciik grup calismalari, isbirlikli 6grenme yaklasimiyla uygulanir. Ogrencilerin ekip i¢inde ¢alisma, iletisim kurma ve
sorumluluk alma becerileri desteklenir.

Beceri laboratuvar1 uygulamalari; asepsi, yara bakimi, dren bakimi ve agr1 degerlendirme gibi girisimleri kapsar.
Gosterim—yaptirma ve simiilasyon yontemleri kullanilarak 6grencilerin psikomotor becerileri giivenli bir ortamda
gelistirilir.

Klinik uygulamalar, hastane ortaminda rehberli uygulama seklinde yiiriitiiliir. Ogrencilerin kuramsal bilgiyi gercek
hasta bakimina aktarmasi saglanir.

Kanita dayali uygulama atolyeleri, literatiir tarama ve klinik rehber inceleme etkinliklerini icerir. Bu etkinliklerle
ogrencilerde kanita dayali bakim bilinci gelistirilir.

Ogrenci sunumlari, cerrahi girisimler ve bakim planlari iizerine yapilandirilir. Ogrenci merkezli sunum ydntemiyle
arastirma yapma, akademik ifade ve sunum becerileri desteklenir.

Problem ¢dzme oturumlari, probleme dayali 6grenme yaklasimiyla yiiriitiiliir. Ogrencilerin analitik diisiinme ve ¢dziim
iretme yetkinlikleri gelistirilir.

Video destekli 6gretim, ameliyathane siiregleri ve cerrahi girisimlere iliskin gorsel-igitsel materyallerle gergeklestirilir.
Bu yontemle karmasik siireclerin somutlastirilmasi saglanir.

Yansitic1 giinliikler ve 6grenme giinliikleri aracihigiyla yansitict 6grenme desteklenir. Ogrencilerin 6z degerlendirme
yapmasi ve mesleki farkindalik kazanmasi hedeflenir.

Formatif degerlendirme etkinlikleri; mini sinavlar ve aninda geri bildirimlerle yiiriitiiliir. Ogrenme eksikliklerinin erken
donemde belirlenmesi saglanir.

Bu 6gretim tasarimi, 6grenci merkezli ve aktif 6grenmeye dayalidir; kanita dayali hemsirelik yaklagimini, hasta
giivenligini ve kuram—uygulama entegrasyonunu esas alir.

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Ders, 6grenci merkezli ve aktif katilimi destekleyen bir yaklagimla yiiriitiilmelidir. Kuramsal igeriklerin klinik
uygulamalarla biitiinlestirilmesi, hasta giivenligi ve kanita dayali hemsirelik ilkelerinin tiim siireclere entegre edilmesi
onemlidir. Degerlendirme siireci, 6grencilerin gelisimini izleyen ve geri bildirim saglayan bi¢cimde planlanmalidir.

Dersi Veren Ogretim Elemam / Yardimeilar

Dr. Ogr. Uyesi Derya SIMSEKLI

Dersin Verilisi
Yiiz-ylize
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Hafta Konu

Cerrahi ve Cerrahi Hemsireliginin Tarihgesi, Cerrahinin Siniflandirilmasi, Cerrahi Gerektiren Durumlar
1. Hafta S RS

ve Hasta Uzerindeki Etkileri
2. Hafta Siv1 Elektrolit Denge ve Dengesizlikleri, Asit baz
3. Hafta Homeostazis Travma, Hemorajik Sok ve Hemostaz

Inflamasyon, Cerrahi Yara lyilesmesi ve Bakimi - Yaniklar - Cerrahi Siire¢ (Hastanin Degerlendirilmesi
4. Hafta . .

Ameliyat Oncesi ve Sirasi Bakim)
5 Hafta Cerrahi Siire¢ (Ameliyat Sonras1 Bakim- Giiniibirlik Cerrahi, Cerrahi Iyilesmenin Hizlandirilmasi igin

' Modern Teknikler) - Cerrahi Alan Enfeksiyonlar1 ve Onlemler
6. Hafta Solunum Sistemi Cerrahisinde Bakim ve Kanit Temelli Uygulamalar
7. Hafta Periferik Damar Hastaliklarinda Bakim - Kalp Damar Sistemi Cerrahisinde Bakim
Ara Simav

8. Hafta GIS Cerrahisinde Bakim - Hepatopankreatobiliyer Cerrahisinde Bakim
9. Hafta Uriner Sistem Cerrahisinde Bakim - Uriner Sistem Cerrahisinde Bakim
10. Hafta | Sinir Sistemi Cerrahisinde Bakim - Sinir Sistemi Cerrahisinde Bakim
11. Hafta | Kas-Iskelet Sistemi Hastaliklarinda Bakim - Kas-Iskelet Sistemi Hastaliklarinda Bakim
12. Hafta | Endokrin Sistem Cerrahisinde Bakim (Tiroit) - Endokrin Sistem Cerrahisinde Bakim (Meme)
13. Hafta | Organ ve Doku Nakli - KBB Cerrahisinde Bakim
14. Hafta | Go6z Cerrahisinde Bakim

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIRME
Etkinlik Adet Agirhik (%)
Vize 1 20
Final 1 60
Uygulama 1 20
Toplam %100
OGRENME CIKTILARI (OC)
OC 1 | Cerrahi hastaliklari ile ilgili kavramsal bilgiyi tanimlar.
OC 2 | Cerrahi hastasinin bakimi ve egitimini planlar ve uygular.
OC 3 | Cerrahi hastasinin egitimi ve bakimini yonetir.
OC 4 | Cerrahi hastaliklart hemgireligi alaninda edinilen bilgileri hemsirelik siirecinde kullanir.
OC 5 | Cerrahi kliniklerde yatan hastalar fiziksel, psikolojik ve sosyal olarak biitiinciil degerlendirir.
OC 6 Hasta bakimi ve egitiminin kanita dayali arastirma ve uygulamalar dogrultusunda yonetilmesini
savunur.
OC 7 | Hasta giivenligi ve etik ilkeler dogrultusunda cerrahi hastaya bakim verir.
OC 8 | Cerrahi ekip icinde etkili iletisim kurar ve ekip calismasina katki saglar.
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLISKIiSi

POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Olc 3 4 0 3 0 0 0 0 0 0
OZC 4 5 0 0 0 4 0 0 0 0
03(; 4 4 0 0 0 3 0 0 0 5
04C 4 5 0 4 0 4 0 0 0 0
OSC 4 0 0 0 0 5 0 0 0 0
oc
6 0 0 0 0 0 5 4 0 4 0
0cC
7 0 0 5 0 0 0 0 0 0 4
OSC 4 0 3 0 0 0 0 0 0 4
0 - Katki Yok 1 - Cok Diisiik 2 - Diisiik Diizeyde 3 - Orta Diizeyde 4 - Yiiksek Diizeyde 5 - Cok Yiiksek
atla Yo Diizeyde Katki Katki Katki Katki Diizeyde Katki




Dokiiman No: ARU.FR.004
ARDAHAN _II}lS:IVERSITESI Hk Yayln Tarihi: 24.11.2025
2025-2026 AKADEMIK YILI BAHAR DONEMI Revizyon Tarihi:
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI .
HEMSIRELiK BOLUMU Revizyon No: 0
CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSI Sayfa: 6/8
DERS iZLENCE FORMU
DERS-PROGRAM EGITiM AMACI (PEA) iLiSKiSi
PEA 1.
Saglik hizmetlerinin farkli alanlarinda etkin gérev alabilen, etik ilkelere bagli, Evet Hay1r [
insan haklarina saygili ve mesleki sorumluluk bilinci gelismis hemsireler
yetistirmek
PEA 2. Evet Hay1r [
Ulusal ve uluslararasi saglik standartlarina uygun, bilimsel bilgi ve klinik yeterlilige
sahip, saglik ekibi i¢inde etkin iletisim kurabilen mezunlar yetistirmek.
PEA 3. Evet Hay1r [
Kanita dayali uygulamalar dogrultusunda veri kullanabilen, dijital saghk
teknolojilerini etkin bigimde kullanabilen ve bilimsel diisiinme becerisi gelismis
mezunlar yetistirmek.
PEA 4. Evet Hayir []
Birey, aile ve toplum sagligim1 biyopsikososyal ve spiritiiel agidan
degerlendirebilen, koruyucu, gelistirici ve rehabilite edici bakim hizmetlerini
biitiinciil yaklasimla sunabilen bireyler yetistirmek.
PEAS. Evet Hayir [
Mesleki bilgi ve becerileri toplumun saglik gereksinimleri, kiiltiirel degerleri ve
sosyal yapisi ile iligkilendirerek toplum sagliginin gelistirilmesine katki saglayan
mezunlar yetistirmek.
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) iLiSKiSi

POC 1. Saglik ve hastalik siireclerini disiplinler arasi bir yaklasimla analiz eder ve
saglik hizmetlerinin sunumunda mesleki bilgi ve becerilerini etkili bicimde uygular.

Evet Hayir []

POC 2. Hemsireligin temel ve uzmanlik alanlarina iliskin kuramsal bilgi ve uygulama
becerilerini mesleki uygulamalarinda kullanir.

Evet Hayir [

POC 3. Mesleki uygulamalarinda hukuk, etik degerler, mesleki ilkeler ve yasal
diizenlemelere uygun davranur.

Evet Hayir []

POC 4. Hemsirelik disiplinine iliskin temel kavram, kuram ve bakim modellerini
mesleki uygulamalarinda kullanir.

Evet Hay1r [

POC 5. Ulusal ve uluslararas: diizeyde meslegi ile ilgili temel diizeyde yabanci dil
bilgisine sahip olur.

Evet [1 Hayir

POC 6. Birey, aile ve toplumun saglik gereksinimlerini biyopsikososyal ve spiritiiel
boyutlariyla degerlendirir; kanita dayali hemsirelik bakimini planlar, uygular ve
degerlendirir.

Evet Hayir [

POC 7. Saglik sorunlarina yonelik bireysel veya ekip temelli aragtirmalar yiiriitiir, veri
toplar ve analiz eder; sonuclar1 yazili ve sozlii olarak sunar.

Evet Hayir [

POC 8. Afet, salgin ve olaganiisti durumlarda toplum sagligi gereksinimlerini

degerlendirir ve bakim onceliklerini belirler.

Evet [1 Hayir

POC 9. Saglik hizmetlerinde literatiir dogrultusunda yenilik¢i yaklasimlar1 benimser;

bakim teknolojileri ve dijital saglik sistemlerini mesleki uygulamalarinda kullanir.

Evet Hayir [J

POC 10. Giivenli ve kaliteli saglik bakim hizmetlerinin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve

gelistirilmesinde yonetim ve organizasyon siireclerinde aktif rol alir.

Evet Hayir [
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILISKiSI
POO 1. Saglik ve hastalik kavramlarim disiplinlerarasi bir yaklasimla analiz eder
el Evet Hayir [

ve ¢oziim Onerileri gelistirir.
POO 2. Hemsirelik disiplininin temel kavramlarini, kuramlarini, bakim modellerini | Evet Hayir []
ve hemsirelik siirecini mesleki uygulamalarinda kullanir.
POO 3. Temel hemsirelik alanlarina iliskin bilgi ve becerileri bakim siirecinde | Evet Hayir []
biitiinciil (biyopsikososyal ve spiritiiel) yaklasimla uygular.
POO 4. Birey, aile ve toplumun saglik gereksinimlerini biyopsikososyal ve spiritiiel | Evet Hayir [J
yaklagimla degerlendirir; kanita dayali hemsirelik bakimini planlar, uygular ve
degerlendirir.
POO 5. Mesleki etik degerler, ilkeler ve yasal diizenlemeler dogrultusunda giivenli | Evet X Hayir (J
bakim uygular ve hasta haklarini gozetir.
POO 6. Saglik sorunlarina yonelik bireysel veya ekip temelli arastirmalar yapar, | Evet X Hayir (J
veri toplar ve analiz eder; sonuglar1 bilimsel ortamlarda paylasir.
POO 7. Afet, salgin ve olaganiistii durumlarda toplum sagligi gereksinimlerini | Evet (] Hayir
degerlendirir ve bakim 6nceliklerini belirler.
POO 8. Bakim teknolojileri ve dijital saglk sistemlerini hemsirelik | Evet Hayir [J
uygulamalarinda etkin bigimde kullanir ve yenilik¢i yaklasimlar takip eder.
POO 9. Giivenli ve kaliteli saglik bakiminin sunulmasi ve gelistirilmesinde ekip | Evet Hayir [J
calismasinda aktif rol alir ve yonetim stire¢lerine katki saglar.
POO 10. Yasam boyu 6grenme yaklasimini benimser ve mesleki gelisimini bilimsel

. < o e e Evet Hayir [
gelismeler dogrultusunda siirdiiriir.




